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AY KATEGORI ADI ETKINLIK ADI AMAC FAALIYET
oy . " Ogrenciler, elektrik ve su tiiketimini
Ogrencilere enerji ve su tasarrufu .
oo .. takip eder ve tasarruf yollari bulur.
. e bilinci kazandirmak, enerji ve su .
; Enerji ve Su Tiketimini Kontrol . " . Kullaniimayan cihazlarin
AILE HAYATIM tasarrufunun aile biltcesi ve cevre .
Etme . e . . | kapatilmasi, suyun gereksiz
Uzerindeki etkilerini fark etmelerini -
sadlamak akitilmamasi gibi 6nlemler alir ve bu
& ' konuda aileyi bilgilendirir.
Ogrencilere ellerin dogru sekilde
KASIM nasil yikanacagl, su ve sabun
kullanimi konusunda uygulamal
i Y Ogrencilere  dogru el yikama | egitimler verilir. Ogrencilerin yemek
KIiSISEL BAKIM VE HIJYEN Eletgﬁﬂgzgsrir: \yedigna tekniklerini 6greterek hijyen bilinci | éncesi ve sonrasinda el yikama
kazandirmak. aliskanliklari  gozlemlenir.  Hijyen
kurallarini  takip etmeleri igin
ogrencilere  farkindalik  artirici
gorevler verilir.
Ogrenciler, olusan atiklari cam,
Ogrencilere geri donisiim bilinci | plastik, metal ve kagit olarak
kazandirarak gevreye duyarh | ayristirir. Her hafta bir atik tiirlini
AILE HAYATIM Geri Doniisiim ve Cevreye Katki olmalari kom‘J.svunda. farkmdahk nasil geri do.nu%tu.lte.k.nleceklerlnl
kazandirmak. Ogrencilerin atiklari | arastirir ve geri donlisim kutulari
dogru sekilde ayrisirmasini | dizenler. Geri donisimiin cevreye
ARALIK saglamak. faydalari hakkinda bir proje sunumu

hazirlar.

SURDURULEBILIR YASAM VE GEVRE
BILINCI

Surdurulebilir Hediye Segenekleri

Ogrencilere siirdiiriilebilir hediye
verme aliskanliklari kazandirmak.

Ogrenciler, el yapimi veya geri
dondstlirilmis malzemelerle
hediye yapma atélyeleri diizenler.
Bu etkinlikler, yaraticiligi tesvik
ederken gevre bilincini de artirir.




AILE HAYATIM

Digme Dikimi ve Tamiri

Ogrencilere kiyafetlerinden kopan
digmeleri nasil tamir edecekleri
konusunda bilgi vermek.

Ogrencilere digme dikim teknikleri

uygulamali olarak ogretilir.
Ogrenciler, kiyafetlerindeki kopmus
digmeleri tamir ederek

kiyafetlerinin yeniden kullanilabilir
hale gelmesini saglarlar.

OCAK — —
Ogrenciler, basarili girisimcilerin
hikayelerini arastirir ve sunumlar

YARATILICILIK VE GIRISIMCILIK Basari Hikayelerini inceleme Ogrencilere ilham vermek ve hazirlar. Bu sunumlar sirasinda
girisimcilik hakkinda bilgi saglamak. | girisimcilerin karsilastiklari zorluklar
ve bunlari nasil astiklari hakkinda
bilgi verirler.
Ogrenciler, sofrayi kurmayi ve sofra
adabini 6grenir. Yemek Oncesi ve
Ogrencilere M el sirasinda sonras! yapilacak isleri planlayarak
Masa Kurma ve Sofra Adabi toplumsal kurallar ve gorgii kurallari sofra kurma ve toplama
AILE HAYATIM g i Fo's sireclerinde  aktif  rol  alir.
Ogrenme hakkinda bilgi kazandirarak sofra | ... . o
Ogrencilere yemek sirasinda dogru
adabini 6gretmek.
oturma, c¢atal-bigak kullanimi ve
diyalog kurallari tzerine etkinlikler
SUBAT dlzenlenir.
Ogrenciler arasinda sosyal medya
s i platformlarinin olumlu ve olumsuz
Ogrencilere sosyal medya ve dijital | ™., . L
Sosyal Medya ve Dijital iletisim iletisimde dikkat edilmesi yonleri Hzerine tartismalar
ILETISIM VE SOSYAL BECERILER L2y y : 8 3 gerceklestirilir. Ogrencilere yoénelik
Bilinci Kazandirma gerekenler konusunda farkindahk | = .
givenli internet kullanimi ve dijital
kazandirmak. .
ayak izi konusunda sunumlar
dizenlenir.
Ogrencilerin bitkilerin yasam Ogrenciler, . evo!e b.|.r .bltkl.nm.
e o .| bakimini  Ustlenir. Duzenli bitki
dongisiinii 6grenerek cevre bilinci .
Bitki Bakimi ve Cevre Bilinci kazanmalarini saglamak. Ogrencileri sulama, “budama ve guibreleme
MART AILE HAYATIM glamak. ©8 islemlerini yapar, bitkinin gelisimini

Gelistirme

dogal kaynaklarin sirdirilebilir
kullanimina dair sorumluluk
gelistirmelerini tesvik etmek.

takip eder. Bitkilerin oksijen saglama
ve cevreye katkilari hakkinda bir
sunum hazirlar.




SURDURULEBILIR YASAM VE CEVRE
BILINCi

Su Tasarrufu Aligkanligi Gelistirme

Ogrencilere su kaynaklarini
korumanin ve tasarrufun 6nemini
O0gretmek.

Ogrenciler, su kullanimini takip eden
bir cizelge olusturur ve su tasarrufu
icin gunlik uygulamalar yapar. Su
tasarrufu ile ilgili  farkindalik
kampanyalari dizenlerler.

NiSAN

AILE HAYATIM

Saglkli  Beslenme

Kazanma

Aliskanliklari

Ogrencilerin saglikli beslenmenin
onemini kavramalarini, dogru besin
tercihlerinde  bulunmalarini  ve
yiyecek hazirlarken saghkli
seceneklere yonelmelerini
saglamaktr.

Ogrenciler, haftalik yemek plani
yapar ve bir 6glin hazirlama gorevini
Ustlenir. Sebze agirhkh bir yemek
secer ve bu yemegi yapmayi 6grenir.
Yemegin besin degerleri ve saglikli
beslenmeye katkilari hakkinda bilgi
edinir.

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Hijyen Posterleri Hazirlama

Ogrencilere hijyenin énemini gesitli
yollarla ifade etme firsati sunmak.

Ogrenciler, hijyen ve kisisel bakim
konularinda bilgilendirici ve yenilikgi
posterler hazirlayarak sinifta
sergilerler. Bu posterlerde dogru el
yikama teknikleri, dis firgalama alis
kanliklari ve genel hijyen kurallari
gibi konulari ele alabilirler. Posterler,
diger ogrencilerin dikkatini ¢ekmek
ve farkindalik olusturmak igin
kullantlir.

MAYIS

ILETISIM VE SOSYAL BECERILER

Zaman Yonetimi ve Planlama
Becerileri

Ogrencilere zaman ydnetimi ve
planlama becerileri kazandirarak
ogrencilerin kisisel sorumluluklarini
etkili bir sekilde yerine getirmelerini
saglamak.

Ogrenciler, giinlik veya haftalik
hedefler belirleyip bir zaman
cizelgesi olustururlar. Bu slrecte,
kisisel hedeflerine ulasmak icin nasil
planlama yapacaklarini ve
onceliklendirme tekniklerini
Ogrenirler.

YARATILICILIK VE GIRISIMCILIK

Gelecegin Meslekleri ve Teknoloji

Ogrencilere gelecegin meslekleri ve
teknoloji ile ilgili bilgi kazandirmak.

Ogrenciler, teknoloji alanindaki yeni
gelismeleri ve gelecekteki
meslekleri arastirir. Bu arastirmalar
sonucunda gelecekte hangi
becerilerin Onem kazanacagi
Uzerine sunumlar hazirlarlar.




HAZIRAN

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Go6z Saghgini Koruma ve Goz Hijyeni

Ogrencilere géz sagligina dikkat
etme ve goz hijyeni konusunda bilgi
kazandirmak.

Ogrencilere goéz saghgini koruma
yontemleri (ekran molalari, dogru
aydinlatma) anlatihr. Ellerin goze
dokunmamasi gibi goz hijyenini
koruyacak bilgiler verilir.

SURDURULEBILIR YASAM VE GEVRE
BILINCI

Doga Yirlyusleri ve Ekosistem
Gozlemleri

Ogrencilere dogal yasami tanitmak
ve cevre bilinci kazandirmak.

Ogrenciler, diizenli doga yiriyusleri
yaparak vyerel bitki ve hayvan
turlerini gozlemler. Gézlemlerini not
alip sinifta paylasarak ekosistem
hakkinda bilgi edinirler.

YASAM BECERILERI PROJESI OKUL YURUTME KOMiSYONU

DILEK SANCAK
Midir Yardimcisi

HiLAL YAGCILAR
Sube Rehber Ogretmeni

NESE AYTAC TATAR

Sube Rehber Ogretmeni

SUMEYYE DURMUS
Okul Rehber Ogretmeni
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